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RESUMEN
[Máximo 150 palabras]

[Resumen no estructurado: No se incluirán capítulos, de forma concisa se debe detallar los principales elementos del estudio]
Ejemplo:
Se buscó determinar los factores que se asocian a la adherencia a suplementos de hierro en gestantes peruanas. Estudio prospectivo, transversal en 30 gestantes atendidas en un establecimiento de primer nivel de la provincia de Cañete, Perú. Se aplicaron instrumentos que midieron datos generales, nivel de adherencia (≥75% de consumo de suplementos de hierro) y sus factores asociados: recibir sesiones demostrativas, esperar la próxima consulta o ir a la farmacia para obtener suplementos, no haber recibido consejos desagradables sobre el suplemento, personal de salud se encuentra recargado de trabajo. Se encontró asociación con la adherencia al suplemento de hierro en gestantes el recibir sesiones demostrativas (OR:10,3), esperar la próxima consulta o ir a la farmacia para obtener suplementos (OR:9,0), no haber recibido consejos desagradables sobre el suplemento (OR:3,4). Cuando el personal de salud se encuentra recargado de trabajo reduce la probabilidad de adherencia (OR:0,2). 
Ejemplo adaptado del manuscrito: Vicky Inca-Caxi, Munares-García O. Factores asociados a la adherencia a suplementos de hierro en gestantes atendidas en un centro de salud de Cañete, Perú. Rev Int Salud Matern Fetal. 2020; 5 (1).

Palabras clave: [Utilizar entre 3 a 5 palabras claves, las cuales deben estar en los Descriptores en Ciencias de la Salud: http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm]

ABSTRACT

[Resumen previo en inglés]

Key words: [3 a 5 palabras claves en inglés, las cuales deben estar en los Medical Subject Headings: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh]


INTRODUCCIÓN
[Incluir texto]
[El último párrafo debe incluir el objetivo del estudio]

MATERIAL Y MÉTODOS
[Incluir texto]

RESULTADOS
[Incluir texto]

DISCUSIÓN
[Incluir texto]
[El último párrafo debe incluir la conclusión del estudio]
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[Incluir tablas y/o figuras]
[Una tabla y/o figura por página]
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