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Del 08 al 12 de Noviembre del 2016 la Asociación 

Nacional de Estudiantes de Obstetricia de la 

Universidad Peruana, en trabajo conjunto con la 

Universidad Nacional de Cajamarca, presentaron 

el XXIV Congreso Nacional de Estudiantes de 

Obstetricia de la Universidad Peruana 

(CONEOUP) en la ciudad de Cajamarca. 

Convencidos de que es necesaria la promoción de 

actividades que promuevan la formación del 

estudiante es que se organizó este Magno evento, 

que contó con la presencia de más de 500 

estudiantes de obstetricia de todos los rincones 

del País. 

Las actividades iniciaron el 08 de Noviembre a las 

8:00 h en el centro de convenciones Cesar Alipio 

Paredes Canto (a pocos metros de la plaza 

principal), donde se recibieron a los participantes 

con una calurosa bienvenida, donde las 

delegaciones (agrupadas por universidades) 

orientaron a los estudiantes en las inscripciones, 

además de absolver algunas dudas. 
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Efectos en  
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Las ponencias tuvieron un gran nivel y abarcaron 

múltiples áreas de la carrera, tales como la 

historia de la obstetricia y su presencia hoy en 

latinoamérica; la atención clínica de las etapas del 

embarazo, parto y puerperio, dando un enfoque 

actualizado y discusiones sobre la episiotomía, 

masaje perineal, monitoreo fetal, parto vertical, 

entre otros; se abordaron las ¨claves; además de 

compartirse las experiencias de actividades 

nuevas o innovadoras dentro de la carrera tal 

como creación de centros de alto rendimiento en 

obstetricia, atención preconcepcional, climaterio y 

menopausia, masaje perineal en psicoprofilaxis y 

reproducción humana asistida; luego se enfocaron 

temas referidos a la prevención del cáncer y se 

culminó con una serie de conocimientos que 

impactaron a todos los participantes: Marketing y 

Liderazgo en obstetricia, campo que vienen 

desarrollando algunos obstetras y quienes durante 

el congreso desarrollaron talleres buscando 

contagiar el gusto en esta materia. 

Durante las actividades académicas se 

programaron además las ¨mesas de trabajo¨, las 

cuales fueron tres (3) en total y fue el espacio         

- 

donde se discutió primeramente la elección de los 

nuevos cargos de la asociación (ANEOUP), 

escogiendo como secretaria a la Est. Prada Saico 

(U. Privada San Martin), como tesorera a la Est. 

Saldarriaga Ramirez (U. Nacional Hermilio 

Valdizan) y como Fiscal a la Est. Lluen Torres (U. 

Privada de Chiclayo); próximamente se rectificó la 

sede del XXV CONEOUP 2017, la cual tendrá 

lugar en Lima, y para terminar se eligió la sede del 

XXVI CONEOUP 2018, en donde la Universidad 

Nacional Hermilio Valdizan de Huánuco cumplió 

con lo requerido y fue escogida por votación como 

sede del futuro evento. 

Aparte de todo ello se llevó a cabo el concurso de 

investigación en donde un total de 6 grupos 

llegaron a la etapa final, en donde se expusieron 

sus trabajos frente a un jurado dedicado a este 

campo. De estos 2 trabajos serían los escogidos 

para ser expuestos frente al auditorio general. El 

concurso tuvo como ganadora a la Est. Pamela 

Cuzcano Moran (Arequipa), de quien tenemos el 

gusto de presentar su trabajo en el presente 

número de la revista. 

Fuera de lo académico se brindó el concurso de 

bailes típicos y el evento culminaría con la 

elección del Miss y Mister del congreso, dando así 

un cierre que buscaba la integración de los 

participantes. 

El XXIV CONEOUP trajo grandes experiencias 

para cada uno de los estudiantes participantes; un 

evento lleno de actualizaciones académicas, 

empoderamiento de los obstetras y sobre todo la 

unión de todos los obstetras en formación. 

Esperamos verlos a todos el próximo año en Lima, 

en donde se garantiza un mega evento. 

Obst. Carmen Rosa Gamarra Figueroa - Ponente 
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La Revista Internacional de Salud Materno Fetal 

es la publicación oficial de la Asociación Yo 

Obstetra, destinada a la difusión y promoción de la 

investigación y educación en Obstetricia. 

SECCIONES DE LA REVISTA 

EDITORIAL. Dará un comentario general de uno o 

todos los artículos presentados, así como 

opiniones sobre temas actuales y trascendentes. 

ARTÍCULOS ORIGINALES. Trabajos inéditos a 

nivel nacional e internacional. El formato y 

estructura debe tener mínimamente: Resumen, 

Introducción, Material y métodos, Resultados, 

Discusión y Bibliografía. Se recomienda 

especificar el apoyo financiero o material recibido 

durante la investigación. 

ARTÍCULOS DE REVISIÓN. Brinda información 

actualizada sobre un tema en especial y será 

dirigida por un especialista en el campo. 

ENTREVISTAS. Espacio destinado a conocer un 

área de la carrera desde la perspectiva de un 

profesional obstetra destacado. 

ARTÍCULOS ACADÉMICOS. Trabajos que 

resumen un aspecto determinado de la carrera y 

para su publicación no se requiere de un 

profesional especialista. 

REPORTE DE CASO. Trabajos que refieren un 

caso de evidente interés por su diagnóstico o 

manejo. Deberá contar mínimamente con: 

Resumen, Introducción, Caso clínico, Discusión y 

Referencias Bibliográficas. Se recomienda 

acompañar el artículo con imágenes de referencia. 

ACTUALIDAD. Se presentarán libros, actividades, 

congresos o avances que tendrán o tuvieron 

espacio en un lapso de corto plazo. 

ARTÍCULOS ESPECIALES. Aquellos trabajos que 

no encajan dentro de los segmentos antes 

anunciados pero remarcan un tema de interés 

para los profesionales en obstetricia. 

 

NORMAS GENERALES 

La revista tiene como objetivo fomentar la 

investigación en obstetricia y por ello se proponen 

las normas mínimas, pero necesarias, para una 

publicación de carácter científico. 

 Tratar temas bio-médico-social. 

 El trabajo debe ser enviado a nuestro correo 

electrónico en formato Word o PDF. 

 Título breve y representativo del contenido del 

artículo. 

 El trabajo debe contener los nombres 

completos del o los autores, así como su país 

de origen y grado académico o cargo 

profesional. 

 Se debe detallar si el trabajo fue presentado 

en concursos de investigación o si obtuvo 

premios por su realización. 

 De incluir imágenes estas deben ser 

originales y en buena resolución. 

PROCEDIMIENTO PARA PUBLICACIÓN 

1. El trabajo a presentar debe ser enviado al 

correo yo.obstetra.2015@gmail.com.  

2. El comité editorial responderá el correo 

confirmando la recepción del artículo, 

3. En un plazo máximo de 15 días se procederá 

a la revisión  del artículo, enviando así un 

informe al autor sugiriendo posibles 

correcciones. 

4. Cinco días después del informe presentado 

se procederá a la edición del trabajo para su 

presentación final, el cual será enviado al 

autor para su aprobación.  

5. El autor tendrá 5 días para responder el 

mensaje, de no hacerlo se asumirá que el 

artículo está apto para su publicación.  

En caso se detecte alguna falta ética, tal como 

plagio, cambios de autoría, manipulación de 

datos o conflictos de interés no revelados, la 

revista rechazará el artículo. 

Instrucciones para los autores 
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